Wurden Sie von einer
Asiatischen Hornisse
(Vespa velutina) gestochen?

VESPA
= VELUTINA
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Bitte beachten Sie folgende wichtige medizinische Hinweise:

1. Unverzugliche Massnahmen

e Bei Atemnot, Hautausschlag, Juckreiz oder Kreislaufbeschwerden: Sofort den Notruf
112 wahlen - Verdacht auf anaphylaktische Reaktion!

e Lassen Sie eine mogliche Allergie arztlich abklaren (Allergologe).

e Erwagen Sie eine Hyposensibilisierung, da Folge-Stiche lebensbedrohlich sein konnen
(Anaphylaxierisiko steigt mit wiederholtem Kontakt).

2. Medizinischer Check empfohlen

e Vespa velutina enthalt ein besonders aggressives Gift (z.B. Mastoparan, Phospholipase
A1), das uber lokale Reaktionen hinaus systemische Effekte verursachen kann.
e Eswurden Falle dokumentiert mit:
o Blutim Urin (Hamaturie), g¢f. durch Gerinnungsstorungen
o Neurologischen Symptomen: Lahmungen, Taubheitsgeflihle, kognitive
Einschrankungen
o Lokale Infektionen/Entziindungen an der Einstichstelle

3. Empfohlene Diagnostik

Lassen Sie durch Ihren Hausarzt prufen:

e GroBes Blutbild e Gerinnungsstatus (INR, aPTT), vor allem bei
e Nierenretentionswerte (Kreatinin, Einnahme von Antikoagulanzien
Harnstoff) » EKG, falls Kreislaufbeschwerden auftraten

e Leberwerte (AST, ALT, GGT)

4. Risikofaktoren 5. Wichtig fur die arztliche Dokumentation
e Mehrere Stiche pro Ereignis Geben Sie das Stichereignis explizit als Ursache

e HOheres Lebensalter an -z.B. ,Stich durch Vespa velutina” - flr korrekte
e Vorerkrankungen (v.a. kardiovaskular, Diagnostik und Meldung!

Niere, Leber)

— Diese Faktoren erhéhen die
Wahrscheinlichkeit schwerer Verlaufe.

Weitere Infos und Meldeformular fiir Vorfalle:
www.velutina.info/gesundheitsvorfall..



